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План   внеурочной деятельности разработан в соответствии с нормативными 

документами: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ«Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17 мая 2012 № 413 (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»); 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18 мая 2023 года № 371; 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи (постановление СП 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28, 

СП2.4.3648-20); 

 Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций»; 

 Основной  образовательной  программой  среднегообщего образования  Г О У  

Ярославской области «Ярославская общеобразовательная школа». 

 

       План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного 

раздела Основной образовательной программы школы, а рабочие программы 

внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела 

Основной образовательной программы.  

Внеурочная деятельность обучающихся направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования и осуществляется в формах, отличных от урочной в соответствии с 

Рабочей программой воспитания  ГОУ ЯО «Ярославская общеобразовательная 

школа».  

Цель внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования: создание 

условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, 

создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в 

свободное от учѐбы время.  

Задачи:  

выбора в процессе самоопределения в системе внеурочной деятельности;  

х знаний, понимания социальной 

реальности и повседневной жизни;  

ценностного отношения к социальной реальности в целом;  

 

и социализация духовно-нравственной личности;  

 

использования отдельных аспектов содержания программ учебных предметов, 

курсов;  



вий для межличностного общения;  

. 
 

  Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

     Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность школой реализуется 

основная образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организация образовательной деятельности при получении среднего 

общего образования). План внеурочной деятельности составлен с целью дальнейшего 

совершенствования образовательной деятельности, повышения результативности 

обучения, обеспечения вариативности образовательной деятельности, сохранения 

единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований условиям обучения учащихся и сохранения их здоровья.  

В рамках внеурочной деятельности в школе реализуются программы по следующим 

направлениям: спортивно-оздоровительное; духовно-нравственное; социальное; 

общеинтеллектуальное; общекультурное. Исходя из задач, форм и содержания 

внеурочной деятельности определена базовая организационная модель ее реализации. 

Внеурочная деятельность в ГОУ ЯО «Ярославская общеобразовательная школа» 

организуется на основе оптимизационной модели (оптимизации всех внутренних 

ресурсов образовательного учреждения) и объединяет все виды деятельности 

обучающихся (в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и 

социализации).  

          План внеурочной деятельности, формируется с учѐтом мнения обучающихся, 

материальных и кадровых ресурсов школы и реализуется в 2024 - 2025 учебном году 

посредством различных форм организации: кружки, клубы,  объединения.  

Внеурочная деятельность органически включена в воспитательную систему школы. В 

годовой план воспитательной работы включены образовательные события и 

мероприятия, которые организуются классными руководителями,  учителями-

предметниками.  

Внеурочная деятельность реализуется в формах, отличных от урочной. 

 

Предметная внеурочная деятельность включает предметные и надпредметные 

курсы, профориентационные мероприятия, соцально-педагогические практики и 

социальные пробы профессиональные пробы.  

Система воспитательных мероприятий включает коллективные творческие 

мероприятия ,конкурсы, акции, организационно- деятельностные игры. 

Социализация учащихся, духовно-нравственное воспитание реализуетсячерез 

деятельность ученического сообщества, воспитательную работу классных 

руководителей (система тематических классных часов, направленных на духовно-

нравственное развитие и воспитание и воспитательные мероприятия). 

Спортивно-оздоровительная деятельность реализуется через проведение совместно 

с учреждениями ФСИН, спортивно-массовых мероприятий. 

 

      Структура и виды организации внеурочной деятельности определены на основе 

изучения мнения обучающихся  и возможностей педагогического коллектива школы. 

Занятия в 10-11 х классах проводятся сразу  после уроков, исходя из режима 

учреждений ФСИН. 

 

Ожидаемый результат реализации программы внеурочной деятельности  
 



В соответствии с образовательной программой школы, внеурочная деятельность 

будет иметь следующие результаты:  

 формирование познавательной мотивации, определяющей постановку 

образования;  

 предварительное профессиональное самоопределение;  

 развитие коммуникативных навыков;  

 сохранность физического здоровья учащихся в условиях школы; 

 использование ИКТ и дистанционных образовательных технологий обучения, 

обеспечивающих современные активности обучающихся;  

  использование визуальных образов (предметно-эстетической среды, наглядная 

агитация школьных стендов предметной направленности, совместно 

производимые видеоролики по темам занятий);  

 применение интерактивных форм работы;  

 



 

 

 

 

 

 

 

Направление 

внеурочной деятельности 
Наименование 

Класс /количество часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Класс/количест

во часов в 

неделю 

Кол-во 

часов  

в год 

Всего 

10А 11А 10Б 10В 11Б  10З 11 З   

Очная форма обучения  Очно-заочная 

форма обучения 
  

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 34 0,25 0,25 8,5 187 

Социальное Волонтерский отряд 

«Начало» 

  0,5 0,5 0,5 17   51 

Общеинтеллектуальное Клуб экскурсоводов 

«Ярославский край» 
0,5 0,5    17   34 

Социальное Учебные собрания по 

проблемам организации 

учебного процесса 
0,5 0,5 

 

0,5 0,5 0,5 

 

17 0,5 0,5 

 

17 

 

119 

Социальное «Россия – мои горизонты» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 17 0,5 0,5 17 119 

Общекультурное Зрительский марафон  4    4 

Спортивно-оздоровительное Клуб любителей шахмат  4    4 

Итого /на учащегося 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5  1,25 1,25   
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